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明けましておめでとうございます
本年も皆様のご多幸を祈念しますとともに、引き続き
交通安全協会の活動にご理解とご協力を賜りますよう
お願い申し上げます。
　令和４年　元旦
　　　　　　　　　　一般財団法人 鳥取県交通安全協会 鳥取地区協会

会 長　澤　　耕　司

令和3年度交通安全ポスター・作文受賞作品 令和3年度交通安全ポスター・作文受賞作品 （（鳥取地区協会関係）鳥取地区協会関係）
　（一財）鳥取県交通安全協会が令和3年6月に募集した小・中学校の児童・生徒による交通安全ポスター・
交通安全作文に、県下から多数の応募がありました。鳥取地区関係の受賞作品は次のとおりです。
　ご応募いただいた小・中学生の皆さんありがとうございました。

交通安全ポスター（中学生の部）

交通安全ポスター
（小学生の部）

鳥取市立桜ヶ丘中学校 3 年
寺坂 真穂さん

鳥取市立桜ヶ丘中学校 3 年
渡邉 悠香さん

鳥取市立湖東中学校 3 年
田中 李奈さん

鳥取市立湖東中学校 3 年
河野 稜大さん

鳥取市立稲葉山小学校４年
松田 こはくさん

最
優
秀
賞

特別賞 優秀賞

優秀賞

鳥取市立西中学校 2 年
田賀 桜介さん

鳥取市立桜ヶ丘中学校 3 年
中野 美結さん

佳　作
佳　

作
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●最優秀賞
　鳥取市立西中学校３年　石井風葵さん
　　「私たちの意識で変われること」
●優 秀 賞
　鳥取市立江山学園８年（中学２年）　前田美桜さん
　　「交通ルールで命を守る」

交通安全作文（中学生の部） 交通安全作文（小学生の部）
●最優秀賞
　鳥取市立美保南小学校６年　奥本この葉さん
　　「私がうれしかった交通安全」
●優 秀 賞
　鳥取市立美保南小学校６年　小林真綾さん
　　「事故ゼロな町へ」
●優 秀 賞
　鳥取市立美保南小学校６年　岡村悠杜さん
　　「みんなが安全に過ごすために」
●佳　　作
　鳥取市立美保南小学校６年　田中あゆさん
　　「交通安全について話し合う」
●佳　　作
　鳥取市立美保南小学校６年　松本理玖さん
　　「ぼくの地域の見守り」

雪道・凍結路でのスリップ事故に注意雪道・凍結路でのスリップ事故に注意
　例年１月から2月にかけて雪道や凍結路でのスリップ事

故が多発しています。

　以下の注意事項を守り、スリップ事故を防止しましょう。

雪道・凍結路での注意ポイント
○スタッドレスタイヤの空気圧・溝を点検しましょう。
○カーブの手前では、十分に減速しましょう。
○急加速、急ブレーキ、急ハンドル等の「急」のつく操作
はやめましょう。

○前車との車間距離を十分とって、安全な速度で運転しま
しょう。

○ブレーキやタイヤの性能を過信せず、早めのブレーキ操
作をしましょう。

タイヤのチェック
　冬用タイヤの積雪または凍結路走行時
における溝の深さ使用限度は、新品時の
50%（プラットホーム露出）までです。

プラットホーム

プラットホームの
位置を示す矢印

夕暮れ時の運転に注意！夕暮れ時の運転に注意！
　交通事故は、16時から18時の夕暮れ時に最も多く多発しています。
　明るい時間から暗い時間への変わり目にあたる薄暗い夕暮れ時は、ドライバー・歩行者ともに視認性
が下がり、お互いの発見が遅れたり、距離や速度が分かりにくくなります。

★夕暮れ時の事故防止のために★夕暮れ時の事故防止のために
　●ドライバーが注意したいポイント
　　・ヘッドライトは早めに点灯（日没時刻の概ね30分前）しましょう。
　　・横断歩道を横断しようとする（横断している）歩行者がいるときは、
　　　その手前で一時停止しましょう。
　　・意識的にスピードを控えめにしましょう。　
　
　●歩行者が注意したいポイント
　　・反射材用品等を活用して自身の存在をアピールしましょう。
　　・横断歩道が近くにあるところでは、横断歩道を渡りましょう。

〇手を上げるなどして運転
者に対して横断する意思
を明確に伝えましょう。

〇安全を確認してから横断
を始めましょう。

〇横断中も周りに気を付け
ましょう。

横断するときは…
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　美保南支部では、美保南地区の小学生等から参加者を募集して、小学校の夏休みが始まって間もない令
和３年７月22日（木）に美保南小学校校庭において、二つのグループ（前半9：00～10：00、後半10：30～
11：30）に分けて自転車交通安全教室を開催し、参加者（小学生89名）に修了証と参加賞を交付しました。

〇夏休みの初めに自転車交通安全教室を開催（美保南支部）
交通安全活動トピックス交通安全活動トピックス

みんなで守ろう「飲酒運転は絶対に しない！ させない！」みんなで守ろう「飲酒運転は絶対に しない！ させない！」
■ 飲酒が運転に与える影響とは ?
　～少量でも脳の機能をまひさせ、速度超過や判断ミスなどの危険運転に～
　「少ししか飲んでいないから」「アルコールに強いから」「距離が近いから」など、安易な考えによる飲
酒運転は大きな間違いです。
　お酒に強い、弱いにかかわらず、少量の飲酒でもアルコールが脳機能に影響を与えて、安全運転に必要
な注意や判断力などが低下してしまうことが、明らかになっています。
　≪飲酒による運転への影響≫
　　・動体視力が落ち、視野が狭くなる。
　　・判断力が低下し、速度超過や乱暴な運転につながる。
　　・ハンドルやブレーキの操作が遅れる。
　　・平衡感覚が乱れ蛇行運転となる。　　など

飲酒運転をなくすための 3つの約束
１．お酒を飲んだら運転しない
２．運転する人にはお酒を飲ませない
３．お酒を飲んだ人には運転させない

「ハンドルキーパー運動」とは
　グループが自動車で飲食店に行き飲酒する場合、
グループの中でお酒を飲まない人（ハンドルキー
パー）を決め、その人はお酒を飲まずに仲間を安全
に自宅まで届ける運動です。

■ 体からアルコールが抜けるまでに必要な時間とは ?
　⑴ アルコールの量と分解時間
　一般的なビール約500mlには、純アルコールが20グラ
ム程度含まれています。「純アルコール20グラム＝１単位」
とすると、この１単位のアルコール量を分解処理するのに
約４時間。当然、飲酒量に比例してアルコールの分解時間
が長くなります。
（※アルコールの分解能力には個人差があり、更に時間を要する場合もあ
ります。）

　⑴ 睡眠とアルコール分解時間
　「仮眠すればアルコールが抜ける」との考えは間違いで、むしろ寝ていたほうが起きている場合と比べて、
アルコールの分解が遅くなります。体からアルコールが抜けるまでには長い時間が必要です。
　翌日に車を運転する予定がある場合は、アルコールの分解時間を考慮し、適度な飲酒量に留めておく心
掛けが大切です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（上記は「政府広報オンライン」より）

（画像：政府インターネットテレビ「その先の悲劇
　絶対にしない・させない！飲酒運転」より）

純アルコール量20グラムを含んだ酒の量純アルコール量20グラムを含んだ酒の量

■酒酔い運転
　５年以下の懲役又は100万円以下の罰金
■酒気帯び運転
　３年以下の懲役又は50万円以下の罰金
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交通安全フォトレポート交通安全フォトレポート
交通安全協会では、地域から交通事故をなくすための幅広い活動を行っております。
あなたの協力費で交通安全活動が展開されています。

交通安全広報（倉田パーキング）

飲酒運転根絶広報（若桜街道） 交通安全街頭広報（マルイ宮長店） 反射材活用広報【ピカピカ作戦】
（鳥取駅周辺）

交通安全街頭広報（鳥取駅前） チャイルドシート使用広報
（千代保育園）

高齢者宅訪問【交通安全指導】
（湖南地区）

事故無し（梨）広報（鳥取市松原地内） 横断誘導（西中学校交差点） 交通安全街頭広報（安長北交差点）

交通安全運動開始式（鳥取市民会館） 自転車マナーアップ広報（城北高校）

県内約170店舗
中国・九州

約6500店舗へ!!

　交通安全協会会員の協賛店
サービスが鳥取県内約170店舗から
中国・九州の約6500店の協賛店で
お得な割引やサービスを受ける
ことが出来るようになりました。
　是非、ご活用ください。

会員様特典【協賛店サービス】が
中国五県・九州地方の協賛店約6500店に拡充されました

中国・九州6500店協賛店
サービス一覧はこちらから→

※鳥取県内協賛店各県交通安全協会員の皆様も特典をご利用いただけます。 
利用が鳥取県内のみ、中国五県のみの協賛店もございますので詳しくは各
店舗でご確認ください。


